FE[KARATE Wi

et disciplines associées

LIGUE RHONE - ALPES
Ligue Rhone-Alpes de karaté et Disciplines Associées

Direction Technique
Complément d’informations

Le samedi 28 mars 2015

Championnat et Open Interrégional KUMITE

Individuel Masculin et Féminin

Lieu : Gymnase Jaques ANQUETIL 16 boulevard Marcel SEMBAT 69200 VENISSIEUX

CHAMPIONNAT KUMITE MINIMES

Début de la compétition a 9h

8h a 8h30 : Controle Minimes Masculins - 35kg, - 40kg, - 45kg, - 50kg, - S5kg
8h30 a 9h : Controle Minimes Masculins - 60kg, - 65kg, + 65kg

9h a 9h30 : Controle Minimes Féminins - 35kg, - 40kg, - 45kg, - S0kg, - 55kg, + 55kg

Les inscriptions des sélectionnés minimes sont transmises par les ligues a
inscriptions.rhonealpes@ffkarate.fr et seront visibles sur le site de la ligue Rhone-Alpes de
Karaté et Disciplines Associées.

OPEN KUMITE PUPILLES et BENJAMINS

Début de la compétition a 14h

13h a 13h30 : Controle Benjamins - 30kg, - 35kg, - 40kg, - 45kg, - 50kg, - 5S5kg, + S5kg
13h30 a 14h : Contréle Benjamines - 30kg, - 35kg, - 40kg, - 45kg, - S0kg, + S0kg

14h a 14h30 : Controéle Pupilles Masculins - 25kg, - 30kg, - 35kg, - 40kg, - 45kg, - S0kg, +50kg
14h30 a 15h : Controéle Pupilles Féminines - 25kg, - 30kg, - 35kg, - 40kg, - 45kg, + 45kg

Les inscriptions pupilles et benjamins sont a effectuées en ligne par les clubs a
inscriptions.rhonealpes@ffkarate.fr au plus tard le vendredi 20 mars 2015, passée cette date
aucune inscription ne sera possible.

Je vous rappelle que chaque compétiteur devra se présenter avec son passeport sportif en regle
et les protections individuelles réglementaires. Les casques et les plastrons seront prétés sur
place.

Christian BOUILLARD



